Pferde und Senioren

Verein Pferde, Freizeit und Natur empfing
die Bewohner vom Altenheim Ida-Stift

LIPPETAL = Der Verein Pfer-
de, Freizeit und Natur emp-
fing die Bewohner vom Al-
tenheim Ida-Stift in Hove-
stadt.

Die Kinder zeigten ihr Kon-
nen auf dem Riicken der
Pferde und die Besucher aus
dem Ida-Stift fiitterten, strei-
chelten und putzten das Po-
ny.
So konnten die Interessen
von Jung und Alt verbunden
werden.

Alle erfreuten sich an dem
lustigen Treiben, erinnerten
sich an freudige Zeiten und
genossen den Kontakt zu den
lieben Ponys. Ziel des Mehr-
generationenprojekts war es,

die Lebensfreude zu wecken,
denn Erinnerungen sind fiir
dltere Menschen besonders
wichtig.

Das gilt vor allem fiir Men-
schen mit kérperlichen und
geistigen  Einschrankungen,
die sich schwach und hilflos
fithlen. Sie konnen durch die
Riickbesinnung auf ihre Le-
bensleistung wieder Selbst-
vertrauen gewinnen. Auf
dem Hof Feldmann, an der
Diestedderstr. 74 waren alle
mitten im Geschehen und
eins steht fest: Das war nicht
das letzte gemeinsame Tre-
fen.

www.pferde-freizeit-natur.de

Idylle mit Ida-Senioren und Pony auf dem Reiterhof.




